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» De acuerdo con la Encuesta Nacional de Lectura 2006, en México leemos un
promedio de 2.9 libros al afio, mientras que en paises desarrollados, el
promedio es de 9.9 libros. En Estados Unidos y Francia se leen mas de 12
libros anuales.

 La falta de lectura incide directamente en las capacidades de comprension
en los ninos y se refleja en su rendimiento escolar. Los resultados obtenidos
en diversos estudios nacionales e internacionales confirman la necesidad de
promover este importante habito.

» La prueba PISA 2006 indica qgue mas del 40% de los estudiantes mexicanos
de 15 afnos no alcanzan las competencias lectoras minimas

| » De acuerdo con los resultados de la prueba ENLACE 2010, 6 de cada 10
alumnos de primaria estan en niveles elemental e insuficiente en Espanol.

* Respecto a Excale 2008-2009 en espafiol, a nivel nacional, mas del 70% de
los alumnos se ubican en los niveles basico y elemental.
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Recomendaciones para Padres de Familia ez oy

» La recomendacion es que los padres de familia le lean a sus hijos durante 20
minutos, cinco veces a la semana, dando como resultado un equivalente a cinco horas
de estudio, por ejemplo si los padres de familia aplican esta actividad dard como
resultado con el tiempo dos afnos de adelanto en sus estudios.

» Los expertos sefialan que en la nifiez la mejor lectura es la de ficcion por que los
cuentos despiertan la imaginacion y el gusto por leer. Conforme los nifios crecen,
empezaran a leer textos mas complejos que desarrollaran sus capacidades de analisis,
sintesis, y de resolucion de problemas.

* Participa en los Consejos Escolares de Participacion Social

Si lees con tus hijos:

» Ayudas a tus hijos a lograr mejores resultados en la escuela

« Compartes un momento de convivencia que les deja un tesoro para toda la vida

 Te permite comunicarte mejor como familia
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Recomendaciones para Padres de Familia

Tips

Para los mas chicos:
 Pon untiempo para el cuento y Iéeles una historia
» Deja que toquen el libro, vean los dibujos y pasen las hojas

Para los que empiezan a leer:
 Haz de la lectura algo divertido
* Visita con ellos bibliotecas vy librerias

Para los que ya leen:

e Sé su admirador numero uno: Hazles notar lo que hicieron bien y lo que van
logrando

» Hazles preguntas sobre lo que leyeron: Una buena forma de entender es
poner lo que entendi en mis propias palabras
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Recomendaciones para Maestros L3E
. . . EMPIEZA HOY
e Instituciones Educativas

 Fomentar la lectura entre los estudiantes, leyendo con ellos 20 minutos diarios en
el salon de clases

» Motivar a los nifos a practicar 20 minutos de lectura en casa con los padres
» Realizar concursos de lectura entre los alumnos

* Promover el uso de los Estandares Nacionales de Habilidad Lectora para fomentar
el desarrollo de la fluidez y la comprension lectora

: * Promover acciones de formacion de docentes relacionadas con el fomento y el
i gusto por la lectura

* Promover y fortalecer el uso de las bibliotecas publicas, escolares y de aula

 Impulsar el préstamo de libros de las bibliotecas escolares hacia la casa
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* En la era de la informacién la lectura comprensiva tiene un papel fundamental para
convertir la informacion en conocimiento.

* Los trabajadores que no tienen el habito de la lectura tienen menos posibilidades de
tener éxito.

 El entorno laboral constituye un factor importante para la formacion de habito lector.

 La lectura es un elemento indispensable en la formacion de individuos libres, criticos y
competentes en el empleo.

b( * La lectura no solo permite la decodificacion del material escrito y su comprension, es
también un escaldn para saber usar y reflexionar sobre lo que se lee buscado alcanzar
los objetivos y metas propuestos por el lector, ampliado sus conocimientos.
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* La lectura permite acceder, comprender y aprender nuevos conocimientos, para extraer
con éxito el contenido de cualquier fuente de informacion.

 La habilidad de comprension de la lectura permite responder a una variedad de
situaciones que demandan conocimiento sobre un tema o contenido determinado, tales
como explicar, encontrar evidencias y ejemplo, generalizar, aplicar, establecer analogias
y representar los contenidos de una forma nueva, creativa y propia, apoyando los
objetivos de la empresa.

» La competencia lectora hace referencia a todos los procesos mentales y habilidades
D( gue se requieren para ser eficientes en la vida diaria y en el trabajo.
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